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La Asturias recondita:

el verdadero paraiso por descubrir

D El Principado ofrece a los viajeros paisajes fascinantes y tradiciones tnicas

A menudo los paraisos atesoran secretos (inicos, siempre sorprendentes, que ejercen una
inusitada fascinacion sobre los exploradores, esos viajeros mas inquietos o atrevidos que
anhelan ir mas alla de lo convencional o mas conocido. En el paraiso mas natural de los que
tenemos al alcance de la mano, hay un almavisible y una mas invisible, latente, secreta,
poblada de seres, paisajes y acontecimientos que se nos antojan fantasticos, pero que

en Asturias adquieren una dimension real. En esta sindptica guia de la Asturias recéndita
viajaremos a paisajes impensables, trataremos con seres que parecen de otro mundo, de otra
edad o de otro tiempo y asistiremos boquiabiertos a hallazgos casi inéditos.

i alguien se deja seducir por la

bella aldea llanisca de Buelna,

y toma uno de los caminos que

conducen a la cercana costa,

descubre como por encanta-
miento la playa de Cobijeru que aparece
magica en medio de un prado, por obray
graciadelanaturalezakarsticadelacosta
asturiana..y cerca, muy cerca pueden con-
templarse las ruinas de un antiguo molino
de mareas, ubicado en un paraje de gran
belleza.

Continuando porlossenderos delamagia,
llegamos al mas legendario, a la Ruta Jaco-
beadelNorte, laquevaasomadaalacosta
cantabrica,y muy cercade estecamino, en
el extremo mas oriental de Asturias, en el
concejo de Ribadedeva, descubrimos las
ruinas del Monasterio de Tina, la ermita
de San Emeterioy laimpresionante Cueva
del Pindal, en un entorno de espectacula-
resvistasyacantilados.

En la mas conocida y emblematica de
nuestras Reservas de la Biosfera, el Par-
que Nacional de los Picos de Europa, en-
contramos paisajes de ensuefio, algunos
lunares, otros atlanticos, pero siempre
marcados por la fuerza teltrica de un es-
pacio lleno de misterios para el ser huma-
no. Proponemos dos lugares totémicos: la
Majada de Belbin, muy cerca del lago Er-
cinay uno de los templos de elaboracion
del queso Gamonéu, y la Vega de Comeya,

préximaal Mirador de laReina, donde atin
se atisban los vestigios de una antigua ex-
plotacién minerade hierro.

Y para ver seres que nos transportan al
pasado, hay que darse una vuelta por los
Mercaos Astures que se celebran en dis-
tintos puntos de la geografia asturiana,
sobre todo en la primavera-verano, y en
este sentido tienen mucho ambiente y ac-
tividades dos en concreto: el Mercau Astur
en Porrua (Llanes), y el de Ceceda (Nava).
En ambos se puede vivir el ambiente de
un tipico mercado medieval, con atuen-
dos de época, olores, sabores, artesania,
representaciones teatrales y circenses,
seres mitoldgicos que se pasean entre el
publico, actividades para nifios, musica
asturiana, y animacién, mucha animacion
hastaaltas horas...

Pero la oferta de visitas al pasado astur
es muy amplia y variada, y tenemos otro
ejemplo magnifico en la muestra Valdeso-
to D’antafiu, en Siero, que tiene lugar en
los inicios del verano en el pueblo de Val-
desoto, que gozade un entorno natural de
gran belleza, y donde varias asociaciones
vecinalesdecidenrevivirduranteunfinde
semanaloquefuelavidaruralenAsturias
enlossiglos precedentes.

Ahondando en lo primigenio, mencién es-
pecial requieren las tradiciones de masca-
ras diseminadas por diferentes lugares de
Asturias y que constituyen un patrimonio

e Bateo de Oro, en la localidad de Navelgas,(Tineo)

cultural cuyo origen se remontaatiempos
inmemoriales, vestigiosde un pasadoave-
ces lejano, a veces préximo, a veces lleno
de misterio, a veces rebosante de luz. De
las muchas que debieron existir en Astu-
rias, s6lo algunas han llegado a nuestros
dias: los Sidrosy Les Comedies de Valdeso-
to(Siero); Osreixes, en Tormaleo (Ibias); Os
reixes, en San Martin del Valledor (Allan-
de); Os Aguinaldeiros (Allande); Os Agui-
naldeiros, en Xedrez (Cangas del Narcea),
y el Guirria (Ponga).

Salta a la vista y al resto de los sentidos
que Asturias es un verdadero destino pla-
gado de sorpresas, que son incontables
las tradiciones, las costumbres y los ha-
Ilazgos... iEs un verdadero paraiso de los
descubrimientos!

Entre los muchos posibles, en esta entre-
ga de Asturias Recondita vamos a viajar a
algunos de ellos. Para los amantes del fol-
clore, es muy recomendable acercarseala
villade Llanesa mediados del mesde julio,
en plenas fiestas de La Magdalena, para
participar del espectaculo de la “joguera”
(hoguera),elinmenso arbolque hombresy
nifios transportan a hombros, en una sin-
gular procesion trazando una danza tipi-
ca. El momento culminante del festejo es
cuando depositan en el suelo el arbol, en
el puente més tipico de la villa, y danzan
el pericote, baile ancestral de origen celta
muy caracteristicodelazona.Elrito termi-

Procesion de la Virgen del Carmen en La Descarga, -Fiesta de Interés
Turistico del principado de Asturias-, (Cangas del Narcea)

naconlaquemadel arbol enlaplazadela
capilladedicada alasanta, donde al calor
del fuego y arropados por la noche mozos
y mozas ataviados con trajes tipicos can-
tanydanzan con auténtico fervor.

Asturias es una tierra explosiva en todos
los sentidos. Por su propia historia y las
actividades productivas que han sido eje
y protagonistas de su economia y de su
forma de vida, los habitantes de esta tie-
rra verde conocen y aman los explosivos.
Pero la forma mas estética, armonica y
Itdica de lanzarlos a la atmésfera y con-
vertirlos en verdadero espectaculo es sin
duda la Descarga, en Cangas del Narcea,
quesecelebracadaafiolavisperadelafes-
tividaddelCarmen.Enunanochecerdeve-
rano, con cielo nuboso o despejado, y tras
una minuciosa preparacion, las distintas
pefias delaSociedad de Artesanos de lavi-
lla canguesa lanzan miles de voladores al
cielo,quese convierteen purapélvora, luz
y sonido que hace retumbar las entrafias
del puebloyde cuantossecongregan para
participaren unacontecimiento tnico.

Alla por tierras del occidente asturiano
y desde tiempos también inmemoriales,
tuvo gran protagonismo un pueblo ga-
nadero trashumante: los vaqueiros de al-
zada, que mantuvieron su estilo de vida,
usos y costumbres durante largo tiempo.
En honor a la memoria de este pueblo, se
celebra en pleno estio asturiano la Fiesta

Vaqueira, en la brafia de Aristébano (en el
limite entre Tineo y Valdés), y donde se ce-
lebra una boda a la usanza vaqueira, y lo
mas curioso es que la boda es de verdad,
no se trata de una teatralizacién. Es una
fiesta también estéticamente muy agra-
deciday sobre todo muy animada.

El Dorado asturiano esta en Navelgas (Ti-
neo) y no so6lo porque este pueblo tenga
unainteresantey biensefializada Rutadel
Oro, donde puede observarse cémo los ro-
manos extrajeron este preciado metal de
las entrafias delatierraastur, sinoporque
tiene un Museo del Oro, didactico e inte-
ractivo,y sobre todo porque enlas frescas
y cristalinas aguas del rio Navelgas es po-
sibleencontrar pepitasde oro,que se pue-
den extraer directamente bateando oro,
unaaventura apta paratodas las edades.

Y del dorado al negro, pasando por el ver-
de, en las tierras frondosas de Cangas del
Narcea, en un pueblo llamado Llamas del
Mouro, podemos admirar e incluso adqui-
rirpiezasdeceramicanegra,unaartesania
muy apreciaday tipica de esa zona.

Muchos colores, olores, sensaciones, im-
presiones, experiencias todas queimpreg-
nan lo mas recéndito de nuestra memo-
ria..y nos transportan de tanto en tantoa
un destino todavia recondito. @

www.infoasturias.com



